Usavršavanje plivanja - za plivače do 15 godina
	Lokacija:
	Bazeni Velika Gorica

	Mjesto održavanja programa:
	[bookmark: _GoBack]pruge velikog bazena
dubina 1,8 – 2,4 m
temperatura vode 25 - 26°C

	Sudjeluju u programu:
	plivači do 15 godina

	Sati održavanja: 
	20:00 – 20:45 

	Dani održavanja:
	Utorak i četvrtak (osim blagdana)
Ponedjeljak i srijeda (osim blagdana)

	Cijena programa mjesečno:
	200,00 kn

	Vođenje programa:
	stručni voditelj 



Opis programa:
U programu mogu sudjelovati plivači jer se program odvija u dubokom bazenu. 
Namijenjen je svima koji žele naučiti  razne tehnike plivanje, te pravilno disanje koje je preduvjet ispravnog plivanja.

Cilj programa:
Voditelj provodi plivačke vježbe uz pomoćne rekvizita, te vježbe usavršavanja znanja plivanja.
 
Napomena:
Oprema koja ja potrebna: kupaći kostim ili gaćice, ručnik, natikače, kapa za plivanje i plivačke naočale, sušilo za kosu. 
Ako korisnik boluje od neke bolesti ili postoje neki drugi problemi koji se mogu manifestirati tijekom programa molimo da o tome prije prvog sata obavijestite voditelja.
· Program je potrebno uplatiti na blagajni bazena do 25. u mjesecu, za „stare“ korisnike.
· Nakon tog datuma primaju se „novi“ korisnici, pa „starima“ ne možemo osigurati mjesto.
· Ne radimo za vrijeme vjerskih i državnih blagdana.

